
2019级思想政治理论课实践 (二)主题指南
本学期实践围绕红色资源、红色基因、红色文化的调查与实践，退役军人专项调查与实践，新时代文明实践调查与实践三大方向展开，实践主题拟结合以下十五个选题展开：
主题（一）新时代红色文化再发现
主题内容简介：党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央以巨大的政治勇气和强烈的责任担当，提出一系列新理念新思想新战略，出台一些列重大方针政策，推出一系列重大举措，推进一系列重大工作，解决了许多长期想解决而没有解决的难题，办成了许多过去想办二没有办成的大事，推动了党和国家事业取得了全方位的、开创性的历史性成就，发生了深层次的、根本性的历史性变革。本次实践希望学生通过对比十八大以来的变化，加深对“新时代”的理解。
实践目的及目标：通过思考红色文化与新时代的结合，让学生深刻理解新时代,标明我国发展新的历史方位，锻炼辩证唯物主义思维方法。经过长期努力,中国特色社会主义进入了新时代。新时代,是承前启后、继往开来、在新的历史条件下继续夺取中国特色社会主义伟大胜利的时代,是决胜全面建成小康社会、进而全面建设社会主义现代化强国的时代,是全国各族人民团结奋斗、不断创造美好生活、逐步实现全体人民共同富裕的时代,是全体中华儿女勠力同心、奋力实现中华民族伟大复兴中国梦的时代,是我国日益走近世界舞台中央、不断为人类作出更大贡献的时代。 新时代,赋予红色文化发展新要求、新课题,新探索。
可依托的实践平台：家庭、社区、所在地发展、社会现象、团体组织等等。
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（二）弘扬红色文化,复兴伟大中国梦
主题内容简介：伟大民族憧憬伟大梦想，伟大梦想成就伟大民族。中国梦，百年梦。百年追梦，感天动地。今日中国，前所未有地接近民族复兴伟大梦想的实现。红色文化作为中国梦的重要载体，在新征程上，作为新的时代青年，应该如何正确理解中国梦，如何红色文化与中国梦有机结合？
实践目的及目标：通过本次实践，让学生了解红色文化背后的“中国梦”的内涵和实质以及新时代中国特色社会主义发展的战略安排。明确中国梦的本质是国家富、民族振兴、人民幸福。实现中国梦必须走中国道路，弘扬中国精神，凝聚中国力量，中国梦是海内外中华儿女的共同梦想，实干才能梦想成真！中国梦是人民的梦，也是世界的梦。努力建成社会主义现代强国，中华民族将以更加昂扬的姿态屹立于世界民族之林，实现中华民族伟大复兴的中国梦。
可依托的实践平台：家庭、社区、所在地发展、社会现象、团体组织等等。
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（三）毛泽东思想在当地的传承研究
主题内容简介：通过在当地进行实践、调研和访谈，了解毛泽东思想在当地如何传承、以及传承的现状等内容。
实践目的及目标：通过同学们的实践和调研，进一步学习毛泽东思想科学含义及主要内容，进而运用毛泽东思想活的灵魂去解决问题，达到理论与实践相结合的目的。目标：掌握毛泽东思想的主要内容和灵魂。
可依托的实践平台：红色教育基地
适合的实践形式：实地调研和访谈
主题（四）红色文化助力，践行科学发展
主题内容简介：结合家乡所在的市县镇村相关实际情况，了解家乡的发展情况，分析发展的特点、发展趋势及存在的问题，汲取红色文化养分，以科学发展观为指导，提出地方科学发展的建议。
实践目的及目标：通过实践教学，加深学生对科学发展观的理解，深刻认识科学发展观的指导意义和红色文化的重要作用。通过理论与实际的结合，增强学生对家乡发展情况的了解，培养学生运用科学发展观分析和解决实际问题的能力。
可依托的实践平台：校外思想政治理论课实践教学基地、青马知行社、网络、团委实践组织党办、学生党支部、团支部（立项活动）
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（五）永葆先进性，做时代先锋
主题内容简介：新时代文明实践工作需要与党建工作深度融合。了解新时期党组织的先进性建设，深入农村或城市的基层党组织，就组织建设、思想建设状况、党内民主发展状况等方面展开调查研究，了解基层党组织的作用及面临的新任务新挑战，并围绕“新时代文明实践与基层党建的融合研究”主题提出相应的建议。
实践目的及目标：通过实践教学，加深学生对“三个代表”重要思想的理解，使学生深刻认识到始终保持党的先进性的重要性。通过理论与实际的结合，增强学生对基层党组织建设的了解，并培养运用“三个代表”重要思想分析和解决实际问题的能力。
可依托的实践平台：校外思想政治理论课实践教学基地、青马知行社、网络、团委实践组织党办、学生党支部、团支部（立项活动）
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（六）中国心·梦传承——我为建党百年献礼
主题内容简介：观看学习党史视频，以“小我”之力带动“大我”集体深入学习红色思想，弘扬革命精神。参观红色基地，深入了解党史文化，深刻体会中国人民解放战争的重要地位。返乡开展以“疫情下的共产党员”为主题的任务走访活动，采访家乡的党员和民众。
实践目的及目标：百年革命征程，百年筑梦前行，党组织迎来她的一百周年华诞，通过实践，队员以“小我”之力带动“大我”，重温了中国共产党的发展历史，深刻理解了中国共产党在历史发展的进程中所起到的至关重要的作用，学习先进典型，坚定不移传播新时代的马克思主义，勇做走在时代前列的奋进者、开拓者、奉献者，让青春在为祖国、为人民、为民族的奉献中焕发绚丽光彩，走好新时代的长征路，用自己的青春力量献礼建党百年。
可依托的实践平台：校外思想政治理论课实践教学基地、青马知行社、网络、团委实践组织党办、学生党支部、团支部（立项活动）
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（七）“退役不褪色，建功新时代”
主题内容简介：退役军人作为一个特殊社会群体，他们服役期间养成的听党指挥、勤奋敬业、坚韧果敢、吃苦耐劳、不怕牺牲等优秀品质，是推进经济社会建设和后备力量建设发展的巨大潜能。新时代，实现中华民族伟大复兴的中国梦强军梦，发挥好退役军人群体的作用，对国家建设、社会稳定、国防和军队建设都具有十分重要的作用。
实践目的及目标：通过实践调研，详细了解退役军人的就业现状，关心其心理、思想等问题，挖掘当前我国退役军人在各条战线上书写的各自的精彩，认识他们在社会主义建设作出了重要贡献；同时也详细考察社区在服务退役军人方面的具体做法，认识具有中国特色的退役军人事业发展道路。在实践过程中应充分尊重退役军人的特殊经历、特殊地位、特殊贡献，做到感情上亲近、内心上认同、行动上关爱。
可依托的实践平台：社区退役军人服务管理站、学院青马知行社
适合的实践形式：主题班会、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、访谈、参与体验等。
主题（八）奋力开创新时代退役军人工作新局面
主题内容简介：爱国主义是强军兴军思想的主旋律，唱响这一主旋律需要跟上时代的变化。新时代的爱国主义精神巨大，本主题旨在展现出强军事业的新实践、新风貌、新成就，准确呈现新时代人民军队已经发生或正在发生的变化。从身边出发，寻找退役军人、退役复学大学生，通过理论结合实践，主动关注退役军人的社会融入及社会治理等问题，了解中国特色社会主义制度优越性的同时，为实现中华民族的强国梦、强军梦而奋斗。
实践目的及目标：通过本次实践，让学生了解新时代军民融合深度发展格局的意义和重要性。认识到习近平强军思想是习近平新时代中国特色社会主义思想的重要组成部分，是建设世界一流军队的强大思想武器，是加快推进国防和军队现代化建设的行动纲领。通过了解退役复学大学生的状况，深入理解习近平强军思想与“五位一体”总布局的有机结合，立体建构新思想的系统性。
可依托的实践平台：家庭、社区、所在地发展、社会现象、团体组织等等。
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（九）回首百年历史，共筑人类命运共同体
主题内容简介：世纪疫情与百年变局交织，世界经济陷入严重衰退，世界进入动荡变革期，人类社会面临的挑战层出不穷……国际社会普遍认为，中国倡导并推动构建人类命运共同体，“展现出主动积极、与时俱进的大国风范”。在国家层面，中国正与越来越多的友好伙伴构建起双边命运共同体。在地区范围，各方已就打造周边、亚太、中国—东盟、中非、中阿、中拉命运共同体达成共识。在全球领域，中方倡议构建网络空间、核安全、海洋等命运共同体和人类卫生健康共同体，得到国际社会积极呼应。
实践目的及目标：通过实践调研，充分认识中国从坚定维护多边主义到合力应对气候变化，从高质量共建“一带一路”到引领全球减贫合作，从战“疫”过程为本国人民生命健康负责到对全球公共卫生事业尽责，以实际行动推动人类命运共同体理念落地生根、开花结果的历程；同时思考我们将如何继续以人类命运共同体理念为指引，以正确义利观为价值导向，在力所能及的范围内积极开展国际发展合作，为全球发展注入中国力量。
可依托的实践平台：家庭、社区、所在地发展、社会现象、团体组织等等。
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（十）知学善用，打造“智慧”社区
主题内容简介：进入新时代，智慧社区在互联网的背景下现行建设还不完善，大学生通过走访社区、物业负责人等，进行座谈交流并且结合问卷调查、街访等多种形式，全面了解社区智慧化建设情况，分析社区智能化措施、智慧社区居住意愿度、智慧社区建设方向、智慧社区建设顾虑，提出开放性建，促进新时代文明实践与基层社会治理共同成长。
实践目的及目标：智慧社区是城市社区治理的有机构成之一，本次实践旨在通过对基层社区进行实地考察，深入了解社区管理及居民日常生活方面的应用以及在社区创新实践“互联网+”的治理模式，从课堂中走出来，见理论知识与实践相结合，达到知学善用，知行合一的目的。
可依托的实践平台：家庭、社区、所在地发展、社会现象、团体组织等等。
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（十一）巩固脱贫攻坚成果努力实现乡村振兴
主题内容简介：党的十九届五中全会提出“实现巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接”的要求，要在全面建成小康社会的基础之上从脱贫攻坚转向全面推进乡村振兴。2月25日，习近平总书记在全国脱贫攻坚总结表彰大会上提出：“要切实做好巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接各项工作，让脱贫基础更加稳固、成效更可持续。”习近平总书记的重要讲话，不仅为下一步巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接提供了行动指南，而且为“十四五”时期全面实施乡村振兴战略提供了理论遵循。
实践目的及目标：在脱贫攻坚目标任务如期完成之后，扶贫工作方式也要从集中作战的攻坚方式转向建立解决相对贫困的长效机制。如何巩固拓展来之不易的脱贫攻坚成果？大学生通过对此问题的思考，通过这次实践，运用我们所学的相关理论知识，将理论与实践相结合，以马克思主义中国化最新理论成果作为理论指导，以实践为契机，提升认识问题、分析问题进而解决问题的能力，培养社会主义现代化建设者继承人。
可依托的实践平台：校外思想政治理论课实践教学基地、青马知行社、网络、团委实践组织党办、学生党支部、团支部、当地爱国主义教育基地、红色文化传承地、边防组织、武警组织、民兵组织、军旅文化（电影、电视剧）
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（十二）讲好福建红色故事 筑牢立德树人之魂
主题内容简介：近年来，红色文化传承教育在八闽大地蔚然成风。福建红色文化历史、时间长，跨度大，内容丰富。新时代大学生应该运用马克思主义的立场、观点、方法，对福建红色文化进行科学的分析与阐释，从红色历史、红色思想、红色精神、红色文化事业、红色遗址等多个方面，抽丝剥茧、条分缕析，全面系统呈现新民主主义革命以来福建人民为革命抛头颅洒热血，为夺取中国革命的伟大胜利，为中华民族的伟大复兴做出不可磨灭的贡献的历史过程。讲好福建红色故事可能增进我们对红色文化的亲近感，使我们保持强烈的历史情怀、红色情怀和教育情怀，自觉担当起为人民、民族和世界谋发展的时代使命。要求理论联系实际，最后上升到一定的理论高度，实现史料性与理论性的科学统一。
实践目的及目标：讲好福建红色故事中，坚持围绕传播党的初心与使命，培养担当民族复兴大任的时代新人。推进福建红色文化教育，有助于在宏观与微观的统一中，引导新时代大学生清晰定位“中国梦”与近代社会、“中国梦”与中国特色社会主义道路及制度、“中国梦”与共产主义远大理想的辩证关系，从而能更加容易使新时代大学生在把握历史客观规律的基础上认同我们党提出的育人目标。
可依托的实践平台：校外思想政治理论课实践教学基地、青马知行社、网络、团委实践组织党办、学生党支部、团支部、当地爱国主义教育基地、红色文化传承地、边防组织、武警组织、民兵组织、军旅文化（电影、电视剧）
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（十三）寻访红色基地，践悟新思想
主题内容简介：通过组织大学生赴嘉兴南湖重走初心之路，回顾建党历史，感悟“红船精神”；走访延安、井冈山、西柏坡等其他全国重点红色基地，感悟革命精神；追寻习近平总书记的足迹，重温总书记的七年知青岁月，亲身感受治国理政新理念、新思想、新战略的伟大实践，挖掘、整理总书记在地方工作期间，尤其是在浙江工作期间，执政为民的感人故事。
实践目的及目标：以培育和践行社会主义核心价值观教育为核心，引导青年在“红色寻访”中进一步了解国情、党情，进一步坚定“四个自信”，强化使命意识和责任担当，用实际行动展示当代大学生的青春力量。
可依托的实践平台：校外思想政治理论课实践教学基地、青马知行社、网络、团委实践组织党办、学生党支部、团支部（立项活动）、红色基地。
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈等。
主题（十四）红色资源、红色基因、红色文化与基层社区社会治理创新实践
主题内容简介：2020年突如其来的新冠肺炎疫情是对国家治理体系和治理能力的一次大考。社区是疫情联防联控的第一线，也是群防群治的最前沿。从全国疫情防控态势看，社区治，则居民安；社区控，则城市胜。在这场抗击疫情的战斗中，社区发挥了极端重要的作用，也面临着严峻的考验。大考过后，我们更要站在推进国家治理体系和治理能力现代化的角度，思考如何进一步完善社区组织，探索如何将革命精神、红色文化、抗疫精神等融入社区治理，健全社区治理体系，提高社区治理能力，为夯实党的执政根基、巩固基层政权提供有力支撑，坚定走中国特色社会主义社区建设之路的信心，为推进国家治理体系和治理能力现代化、实现国家长治久安奠定坚实基础。
实践目的及目标：通过实践，培养奉献社会、服务社会的意识，提高认识问题、分析问题、解决问题的能力，坚定走中国特色社会主义社区建设之路的信心，为推进国家治理体系和治理能力现代化、实现国家长治久安奠定坚实基础。
可依托的实践平台：校外思想政治理论课实践教学基地、青马知行社、网络、团委实践组织党办、学生党支部、团支部、各地社区、乡镇、行政村、网络平台
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
主题（十五）打造美丽家乡,构建美丽中国
主题内容简介：建设生态文明是中华民族永续发展的千年大计。习近平提出“绿水青山就是金山银山”， “保护生态环境就是保护生产力，改善生态环境就是发展生产力”，在新时代，已经不仅仅局限于天蓝、气净、水清、土肥、山绿。人民日益增长的对美好生态环境的需求，一定会在环境质量、环境平衡和环境充分发展上提出更高要求。生态文明建设需要青年学生的积极投入。
实践目的及目标：党的十九大明确“五位一体”总体布局，将生态文明建设确立为重要战略，通过此主题社会实践，一方面，引导青年学生为建设美丽中国贡献青春力量。另一方面，通过实践宣传，推动社会各界和公众积极参与生态文明建设，携手行动，共建天蓝、地绿、水清的美丽中国，让美丽中国建设更加深入人心，让绿水青山就是金山银山的理念得到深入实践，在社会生产发展、实践生活中树立敬畏自然、尊重自然、顺应自然、保护自然理念。
可依托的实践平台：校外思想政治理论课实践教学基地、青马知行社、网络、团委实践组织党办、学生党支部、团支部、各地社区、乡镇、行政村、网络平台
适合的实践形式：主题班会、影视收看、微视频作品拍摄、宣讲、摄影、调查研究、讨论、访谈、参与体验等。
    
